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FAQ: NEJCASTEJSI DOTAZY O PIERCINGU

NEBYLO MI JESTE 18 LET A CHCI PIERCING. JE TO PROBLEM?

V tom pripadé potfebujes vyplnéné a podepsané pisemné potvrzeni, ze tvoji rodice Ci zakonni
zastupci s piercingem souhlasi. . Pfines jej s sebou na
piercing vyplnény a podepsany. Rodi¢e mizes vzit samozrejmé také.

JAK DLOUHO SE PIERCING HOJi?

Dobu hojeni jednotlivych piercingli maze trvat od 1 mésice do 1 roku. Uplnym zahojenim $perku
myslim dobu, kdy je piercingovy kanalek kompletné vystlany novou kiizi. M{izeme to poznat tak,
Ze pfi doteku nebo manipulaci piercing vibec neboli.

MOHU SI NA APLIKACI PRINEST VLASTNi SPERK?

Bohuzel to nejde. Aplikacni Sperk musi mit spravnou velikost, tvar a material a hlavné musi byt
sterilni. Pouzivam jenom kvalitni Sperky z atestovanych material( a to je néco, co u tebou
prinesenych Sperk( nedokazi ovérit. Pokud ale chces$ designové zajimavy aplikacni Sperk,
nezoufej — mam velky vybér Sperki, které bez obav miZeme pouzit.

JAK BOLI PIERCING?

Piercingy Ize vSeobecné rozdélit na témér bezbolestné (usni laltcky, jazyk, uzdicky), malo
bolestivé (septum, spodni ret, oboci, nendrocné chrupavky jako helix, conch), stfedné bolestivé
a bolestivé (bradavky, naro¢né;jsi piercingy genitalii). Bolest ale vnimam kazdy jinak, takze se
najdou i taci, pro které byl piercing jazyka extrémné bolestivy, ale piercing bradavek témér
necitili. Snazim se, aby byl piercing co nejméné bolestivy tim, ze jehlu vedu rychle, pfesné a
citlivé. Bolest bude mensi, kdyz budes dobre najedeny/4, vyspaly/a a fit.

DA SE PIERCING UMRTVIT?

Znecitlivovani propichovaného mista v nasem studiu nedélam. Zadny z dostupnych tisicich
prostredk(l (znecitlivujici spreje a krémy) nema pfi piercingu dostatecny efekt. A znecitlivujici
injekce nedava smysl — prece se nenechas pichnout, abys necitil/a pichnuti. Chapeme, ze
muzes$ mit z bolesti strach, proto se snazim, aby byl piercing co nejpfijemné;jsi. Piercing
provadim rychle a citlivé s ohledem na co nejmensi bolestivost.


https://www.haluznice.cz/wp-content/uploads/2024/08/Nebylo-mi-18-a-chci-piercing.docx
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PIERCING VE STUDIU, NEBO U LEKARE?

Existuje jen malo |ékard, ktefi maji s piercingem dostatecné zkusenosti. To ale nijak nesnizuje
jejich schopnosti jako Iékar(l. Lékafri ale vétsinou nikdy nezkouseli piercing na vlastnim téle, chybi
jim zkusenosti, cit pfi vedeni vpichu a v neposledni radé nemaji zkusenosti s praktickym nosenim
a hojenim piercingu. Vétsina lékara také casto zvoli nevhodny Sperk. At uz Iékar pouzije jehlu
nebo nastrelovaci pistoli (o tom, pro¢ je to Spatné, si precti nize), je pro néj aplikace piercingu
vyjimecnou zalezitosti. Ve studiu pracuji zkuseni a zakonné atestovani piercefi a piercerky, ktefi
maji k piercingu blizky vztah, sami jich nékolik maji a védi, co jednotlivé piercingy obnaseji. Maji
znalosti o anatomii, fyziologii i akupunkture a zaroven napichaji nékolik desitek piercingli tydné,
takze to maji v ruce”.

JE LEPSI NASTRELENI NAUSNICE NEBO PROPICHNUTIM JEHLOU?

Ve studiu provadim pouze piercing jehlou. Pouziti nastrelovaci pistole povazuju za nevhodné.
Nastrelovani nausnic

e Nastrelovaci pistoli neni mozné sterilizovat. Pouze se ostrika dezinfekci, je tedy
dezinfikovana, nikoliv sterilni.

e Otvor do tkané prorazi pfimo konec nausnice. Ten je zaSpicatély, ale jde o kénickou Spicku,
ktera tkan spise potrhana a ne Cisté propichne jako u vpichu jehlou.

e Délka Sperku je jedna univerzalni. To byva problém, kdyz ucho po zakroku otece.

e Ke zvazeni je také, jak ¢asto v kosmetickém studiu Ci zlatnictvi nausnicky nastrelu;ji, tedy
jaky maji cvik a jak rychle, presné a také symetricky jsou schopni Sperk aplikovat.

* Nejcastéjsim argumentem pro nastrelovani je to, ze jde o rychly proces. Je pravda, ze
propichnuti usi kanylou trva o néco déle nez nastreleni. Po propichu jehlou (samotny vpich
je stejné rychly jako nastreleni) se do kanyly nasadi Sperk, ktery se dirkou protahne a je
hotovo. Celkovy proces to oproti nastrelovani prodlouzi asi o 30 vtefin.

» Nastrelit nausnici nastrelovaci pistoli Ize pouze do ucha nebo do nosu.

PIERCING JEHLOU (TAKHLE TO DELAM V STUDIU)

» Klasicka a nejCistsi cesta. Piercing provadim ve sterilnich rukavicich jednorazovou sterilni
kanylou. Sterilni Sperk je piercingovym kanalkem protazen pomoci této kanyly.

 Sperk je pfedem sterilizovany a ma vhodnou velikost pro pfipadny otok.

* Po nékolika tydnech pfijd do studia na zkraceni nebo vyménu Sperku.

 Sperk je z vhodného materialu a ma tvar, ktery usnadfiuje hojeni.
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PICHATE USI MIMINKUM A MALYM DETEM?
Obecné doporucuji s propichnutim ousek déti pockat, az se pro né sama rozhodnou. Jinak propichuiji
usi détem od 3 let. V cené je zakladni Sperk. Vlastni nasadit po zahojeni (lallicky se hoji cca 1 mésic).

MAM CUKROVKU, MUZU NA PIERCING?

Diabetes a piercing se nevylucuji. OvSem télo diabetik( se obtiznéji a déle hoji, a tak vznika i
vétsi riziko infekce Ci vylouceni Sperku. Proto se na to, zda si mizes$ nechat aplikovat
piercing, zeptej svého osetrujiciho Iékare. U mirné cukrovky by to nemél byt problém. Presto
se vzdy (i v pfipadech mirné cukrovky) predem porad se svym lékafem. Nezapomen ndm o
tom, Zze mas cukrovku, pfedem fict, abychom byli na tvou pfipadnou reakci pfipraveni.
Cukrovkari se obecné hire hoji, proto nezanedbavej péci o svij novy piercing a peclivé se mu
vénuj. V pripadé jakychkoliv problémi( s hojenim se neboj nas kontaktovat. Obzvlasté po
piercingu jazyka nezanedbavej pravidelny prijem potravy, i kdyz to nemusi byt zrovna
prijemné. Jezte kasovitou stravu (jogurty, kase, rozmackané ovoce).

JAK SE STANU PIERCEREM NEBO PIERCERKOU?

Zacnu od konce. Posledni véci je zajisténi pfislusného zivhostenského opravnéni, protoze se
jedna o zivnost vazanou. Piercera Ci piercerku ale délaji znalosti a zkusenosti. Absolvovani
pfipravného kurzu je dobry zacCatek, ale teoretické znalosti a praktické zkusenosti musim
sbirat i nadale.

Musis znat:
» Zasady sterility prace, péce o nastroje a zautomatizovat si je a bezpodminecné je
dodrzovat
 Jak télo na ten Ci onen piercing mize reagovat
» Jaké komplikace mohou nastat, jak vypada komplikované hojeni a jak je resit
» Kdy piercing Ize a kdy nelze aplikovat
« Specifika jednotlivych pouzivanych Sperkd, tvarl a materidl(
o Jak mluvit se zakaznikem, jak ho uklidnit
» Jak se piercingy hoji a jak o né pecCovat
» Musite zvladat nervozitu, vérit si a mit pevnou ruku

Praxe je samozrejmé zaklad. Ale nez zaCnes ucit piercing na sobé ¢i znamych,
ddkladné nastuduj teorii a nikdy se nepoustéj do piercingu, na ktery si jesté netroufas.
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JAKE PIERCINGY SE V LETE NEPICHAJI?

V obdobi od kvétna do srpna nedoporucuiji piercingy, které se dlouho nebo komplikované hoji.
Jsou to piercing pupiku, piercing bradavek, piercing tvare (tzv. cheeky), piercing venusina pahorku
(tzv. christina), mikrodermdly mimo oblicej a surface piercing. Tyto piercingy doporucuji odlozit
na podzim.

MUZU JiT NA PIERCING, KDYZ JSEM NEMOCNY/A?

Pokud se neciti$ zcela fit nebo jsi dokonce nemocny/a, prosim, pfeobjednej se telefonicky.
Nebudu se na tebe zlobit, Ze jsi nemocny/a a rusis termin. Naopak ocenim, ze jsi zodpovédny
nejen k sobé, ale i k mym piercerim a tvému piercingu.

CO JE MIKRODERMALNI PIERCING?

Mikrodermalni piercing, mikrodermal nebo mikrodermalni implantat je typ piercingu, ktery diky
specialnimu tvaru Sperku umoznuje umistit témér kamkoliv na téle. U mikrodermalu se klze
nepropichuje jehlou. Pouzivam nastroj zvany puncher (vyslovovano ,panér”, z angl. ,punch” =
prorazit), coz je kruhovy skalpel s primérem 1,5-2 mm. Funguje v podstaté jako miniaturni
vykrajovatko na cukrovi. S nim se do kuze vykroji kolecko a do vzniklého otvoru se vsadi ovalna
zakladna mikrodermalu tak, ze otvorem po puncheru vyéniva pouze drik Sperku. Bolestivost
mikrodermalniho piercingu neni vétsi nez pri klasickém ¢i surface piercingu.



